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Beste ouders, verzorgers, 
 
In dit thema staat het groeien en bloeien van de natuur centraal. 
Met de kinderen gaan we de verschillende texturen van groente en fruit 
voelen en proeven. Een zachte perzik, een harde appel, een 
komkommer.  
Hopelijk kunnen we er ook veel op uit om de natuur in levende lijve te 
zien groeien en bloeien! 
 
Wat voor activiteiten doen we? 
 
- We kijken buiten zittend en liggend naar de bomen en struiken 
- We gaan proeven, voelen en ruiken aan de bloemen en fruit.  
- We verstoppen verschillende groenten onder een deken en halen ze er  
om de beurt onder vandaan. Durft het kind dit ook? 
- We luisteren buiten naar de verschillende geluiden en benoemen deze. 
- We ontdekken gras en ander natuurlijk materiaal. 
 
Ook besteden we aandacht aan de zonnetjesweek. Vanaf het voorjaar 
wordt de zonkracht steeds sterker, de kinderhuid is extra kwetsbaar en 
daarom is zonbescherming heel belangrijk! 
 
Boekentips 
 
Bij Anna in de tuin ( Kathleen Amand) 
Anna en haar groente tuintje ( Kathleen Amand) 
Kleine bij zoekt bloemen ( Jacob Souva) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liedjes: 
 
https://youtu.be/GC4mG0invdM?si=Gsug091BCWioIFVd 
 
https://youtu.be/f3YebMRODjs 
 
 
 

https://youtu.be/GC4mG0invdM?si=Gsug091BCWioIFVd
https://youtu.be/f3YebMRODjs


Bij ieder thema horen themawoorden. Dit zijn woorden die tijdens het 
thema veel gebruikt zullen worden en waarmee de woordenschat van uw 
kind wordt vergroot. 
 
De themawoorden van het thema "Groeien en bloeien" zijn: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leuke bijpassende activiteiten voor thuis!  
 
* Bekijk samen verschillend fruit en groente. Ga aan de slag met samen 
voelen, ruiken en proeven! Misschien lukken de woorden mmm… en bah 
al wel! 
* Zing samen het smakelijk eten liedje.  
* Lees samen verhaaltjes voor uit boeken over groeien en bloeien. 
* Samen een heerlijke natuurwandeling maken en genieten van wat de 
lente te bieden heeft.  
 
Fijne lente gewenst!  
 
 

 
 
 
 

de bij 
de emmer 
de schep 
de hark 
de gieter 
de handschoen 
de bloembol 
de bloem 
de plant 
de kruiwagen 
het zaad 
de boom 
de honing 
het gras 
de kruiwagen 
de zomer 
de zon 
de stengel 
het blaadje 

zaaien 
groeien 
oogsten 
planten 
leggen 
plakken 
plukken 
snijden 
sproeien 
ruiken 
voelen 
verzorgen 
smeren 
water geven 
zoemen 
 

buiten 
groen 
groot 
hoog 
klein 
laag 
mooi 
nat 
omhoog 
rijp 
zacht 



 
 

 
 
 


